
4/8（火） 4/9（水） 4/10（木） 4/11（金） 12(土)13(日) 4/14（月） 4/15（火） 4/16（水） 4/17（木）

朝
ＳＴ

～8:25登校・着席
～8:35読書ﾀｲﾑ
　　（武中ＨＢ）
～8:45ST

～8:25登校･着席
～8:35読書ﾀｲﾑ
　（武中ＨＢ）
～8:45ST

～8:25登校・着席
～8:35読書ﾀｲﾑ
　　（武中ＨＢ）
～8:45ST

～8:25登校･着席
～8:35読書ﾀｲﾑ
　（武中ＨＢ）
～8:45ST

～8:25登校・着席
～8:35読書ﾀｲﾑ
　（武中ＨＢ）
～8:45ST

～8:25登校･着席
～8:35読書ﾀｲﾑ
～8:45ST

1

学活
三役決め
委員会決め
テストの受け方

知能検査 英語テスト 全国学テ（国語）

2

社会テスト 学活
学級組織決め
給食指導

学活
清掃指導
級訓決め

全国学テ（数学）

3

地震避難訓練 国語テスト 学活
級訓決め

学活
修学旅行関係

4

学活
学級写真
武中ハンドブック
生活について

学年集会
（体育館）

数学テスト
※定規・コンパス

木４　通常授業

給食 12:40-13:20 12:40-13:20 12:40-13:20 12:40-13:20 12:40-13:20

5

理科テスト 全校集会
　三役任命式

離任式

6
タケトーク
ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ

スマホ・ケータイ
安全教室（ﾘﾓｰﾄ)

清掃 なし 簡単清掃13:20-13:30 簡単清掃13:20-13:30 簡単清掃15:25-15:35 簡単清掃15:25-15:35 なし

ＳＴ 11:45-11:50 13:30-13:35 13:30-13:35 15:55-16:00 15:35-15:40 離任式終了後

委員会13:50～14:20

備考

※体操服登校
翌日「進路希望調査」回収

※制服登校
　体育館シューズ

宿題：自己紹介カード
　　　級訓を考えよう
　　　離任者への手紙

・雑巾４枚
　（～4/15火）

・給食開始
・給食当番ﾏｽｸ
・爪を切る！
・茶色封筒〆切
　①家庭調査票
　②保健調査票

・体操服登校
・身体測定
・制服不要

・級訓画作成
月①学活で代表決定

・通常授業開始

全国学テ：5～7組
（理科・質問紙）

１～４組
③学活：級訓画作成
④TAC：ｷｬﾘｱﾊﾟｽﾎﾟｰﾄ

４月８日（火）～４月１７日（木）

※予定はクラスによって変更される場合があります。前日の連絡をしっかりと聞き，間違いのないようにしましょう。

～8:30
   体操服登校
　（制服必要なし）
 ３年生昇降口の下駄箱を使
用する。位置は旧クラスの
場所。
 自分の机のある教室（中
館）でＳＴ
・身体測定個票返却
・保健室利用カード返却

 8:50- 9:30
　 新任式(リモート)
 9:40- 9:50
   入学式準備指示
 9:50-11:30
   入学式準備
　 ３年教科書運搬
11:30-12:00
   新学級発表
   新学級へ机椅子移動
・身体測定個票記入
・保健室利用カード記入
　　　　　　　　→回収

・茶色封筒配布4/11〆切
（クラス番号記入）
　　①家庭調査票
　　②保健調査票
ＳＴ、下校
※スリッパは教室に置いて
おく、または持ち帰って次
の日持ってくる。

　新３年生下校時刻：
　　　　　12:10～

歓迎の言葉リハーサル
校歌伴奏者練習

 7:50- 8:00
  新３年生登校（制服）
※下駄箱は、自分のクラス
位置に名前シールが貼って
あるので、そちらを使用す
る。

※新入生・保護者誘導係
（女子旧三役）は7:45昇降
口ロビー集合。

 8:10- 8:20
   ＳＴ、健康観察
 8:20- 8:30
　シューズを履いて体育館へ移動

 8:30- 8:35
  体育館で校歌練習
 8:50- 9:50
   入学始業式
10:00-10:05
　教室へ移動
10:10-10:50
   学活（ST含）
　・学級開き・方針
　・自己紹介
　・教科書等配布物
　・三役アンケート
10:50-11:20
　式場片付け

※進路希望調査を回収

　新３年生下校時刻：
　　　　　11:20～

※帰りのSTで自転車通学者
にヘルメットを持ってくる
ことを伝える

授業後

令和７年度　第３学年　週予定表

※帰りのST後
各学級2名家庭科室
へ
（消毒液・ﾊﾞｹﾂ･白
衣・ゴミ袋）

自転車通学者指導会
（体育館：ヘルメッ
ト持参）

身体測定（体育館）
聴力検査（会議室）
個人写真（武道場）
視力検査（教室）

※ジャージ・体操
服・ハーフパンツ

教室に戻り次第、作
文「３年生に向けて
の抱負」及び家庭訪
問地図確認

（特別時間割期間）

全国学テ：1～4組
（理科・質問紙）

５～７組
①学活：級訓画作成
②TAC：ｷｬﾘｱﾊﾟｽﾎﾟｰﾄ



令和７年度　第２学年　週予定表 ４月９日（水）〜４月18日（金）

4/9（水） 4/10（木） 4/11（金） 4/12（土） 4/13（日） 4/14（月） 4/15（火） 4/16（水） 4/17（木） 4/18（金）
朝 8:20～30登校 8:25登校・着席 8:25登校・着席 8:25登校・着席 8:25登校・着席 8:25登校・着席 8:25登校・着席 8:25登校・着席

※新クラスの下駄箱を使う ※自転車通学者はヘルメットを教室に

ST ※新クラスへ登校 読書タイム 読書タイム 読書タイム 読書タイム 読書タイム 読書タイム 読書タイム

※回収物確認・生活ＨＢ ※回収物確認・生活ＨＢ ※回収物確認・生活ＨＢ ※回収物確認・生活ＨＢ ※回収物確認・生活ＨＢ ※回収物確認・生活ＨＢ ※回収物確認・生活ＨＢ

入学・始業式（リモート） 学活 学活 学力テスト（理科） 身体測定 学力テスト（社会） 木１ 金１

1 9:00～9:50 三役・委員会決め 学級写真 HB鉛筆２，３本 (ジャージ，体操服， HB鉛筆２，３本

教科書配付 給食について ハーフパンツ)

学活(10:00～11:00) 学活 学活 学活 個人写真 学活 木２ 金２

2 自己紹介 日直、ST、ぱなし テストの受け方 級訓決め 視力検査 級訓画決め

三役アンケート 級訓アンケート 係決め 級訓画作成

地震避難訓練 学力テスト（数学） 学活 学活 学活 木３ 金３

3 HB鉛筆２，３本 武中ハンドブック確認 林間学習スローガン、しおり絵について 清掃について

級訓画作成

学年集会 学力テスト（英語） 学力テスト（国語） 学活 木４ 金４

4 HB鉛筆２，３本 HB鉛筆２，３本 林間生活班決め

給食 なし なし 給食12:40～13:20 給食12:40～13:20 給食12:40～13:20 給食12:40～13:20 給食12:40～13:20 給食12:40～13:20

全校集会 離任式 金５

5 三役任命

スマホ携帯安全教室 金６

6 リモート

清掃 掃除なし 掃除なし 掃除なし 簡単清掃 簡単清掃 簡単清掃 掃除なし 15:35～15:50

ST 11:40～11:50 13:25～13:30 13:25～13:30 15:30～15:35 15:30～15:35 14:30～14;35 15:55～16:00

授業後 自転車通学者指導会（体育館） 委員会(13:40～14:10)

11:00頃下校予定 ☆ピンク色の封筒〆切 ☆家庭訪問希望調査〆切 ☆雑巾４枚〆切 ☆級訓画〆切 ☆林間スローガン〆切

　①家庭調査票 ☆級訓アンケート〆切 ☆めがね、コンタクト 明日から通授業開始

備考 　②保健調査票 ※給食当番爪切り・マスク

　③結核検診問診票

※給食当番爪切り・マスク

※旧給食委員仕事あり

　

※予定はクラスによって変更される場合があります。前日の連絡をしっかりと聞き，間違いのないようにしましょう。

☆進級おめでとうございます！学習も行事も頑張って，充実の学校生活を送りましょう。その先にはきっと輝かしい未来がみなさんを待っています！頑張れ，白陵健児！頑張れ，2年生！

学活
林間生活班決め

学活
タケトーク練習



令和７年度　第１学年　特別時間割　週予定表
4/10（木） 4/11（金） 4/12(土) 4/13(日) 4/14（月） 4/15（火） 4/16（水） 4/17（木）

新入生受付 ＜配布物＞ 自転車通学外ﾊﾞｽｹ駐輪 ジャージ・体操服登校

朝 　　　　8:00～8:20 下線書類は提出等 8:25 登校・着席 8:25 登校・着席 8:25 登校・着席 8:25 登校・着席 8:25 登校・着席 8:25 登校・着席

式指導　8:35～8:50 読書タイム(生活ＨＢ) 読書タイム(生活ＨＢ) 読書タイム(生活ＨＢ) 読書タイム(生活ＨＢ) 読書タイム(生活ＨＢ) 読書タイム(生活ＨＢ)

ST 廊下整列　8:50 ST 8:35〜8:45 ST 8:35〜8:45 ST 8:35〜8:45 ST 8:35〜8:45 ST 8:35〜8:45 ST 8:35〜8:45

入　場　8:50～9:00 学活 身体測定 学力テスト（国） 学力テスト（数） 学力テスト（英） 木１

1 入学・始業式 ・自己紹介 ※鉛筆２～３本 ※鉛筆２～３本 ※鉛筆２～３本

（・クラスレク）

学活 個人写真 学活 校内巡り(１３５７) 学活 木２

2 ・三役アンケート 視力・聴力検査 ・級訓決め 学活(２４６８) ・清掃(班、場所など)

退場　9:50～10:00 ・給食(翌日から開始) ※めがね、コンタクト ・級訓画 ・教室清掃時の担当決め

学活 地震避難訓練 残った時間 学力テスト（社） 学力テスト（理） 知能検査 木３

3 　　　　10:15～11:00 ※鉛筆２～３本 ※鉛筆２～３本 ※鉛筆２～３本

・担任自己紹介

・学級方針等 学活 学活 学年集会(体育館) 学活 木４

4 ・配布物確認 ・学級組織 ・学級写真 ・学年職員自己紹介 ・時間割発表、教科連絡

・世帯数調査 ・テストの受け方 ・日直の仕事、ＳＴ ・学年方針など ・級訓画代表決め

下校　～11:20 給食 12:30～13:20 給食12:40～13:20 給食12:40～13:20 給食12:40～13:20 給食12:40～13:20

給食
移動13:25～13:35

校内巡り(２４６８) 全校集会(体育館) 離任式（体育館）

5 学活(１３５７) ・三役任命式 13:40～14:30

・級訓画 ・縦割り抽選会

学活

6 ・全校一斉タケトーク

・級訓画 ・感想用紙記入

清掃 清掃なし 清掃なし 簡単清掃 13:20～13:30 簡単清掃 15:25～15:35 簡単清掃 15:25～15:35 清掃なし

ST 11:45～11:55 13:20～13:30 13:25～13:35 15:35～15:45 15:35～15:45 離任式終了後

授業後 自転車通学者　体育館 委員会13:40～14:10 部活動見学 体験入部①

　ヘルメット持参 　見学後、体験入部ｱﾝｹｰﾄ

下校　～12:10

〈持ち物〉 〈持ち物〉 〈持ち物〉 〈持ち物〉 〈持ち物〉 〈持ち物〉 〈持ち物〉

・第1カバン(リュック) ・体育館シューズ ・保健封筒〆切

備考 ・筆記用具 ・雑巾４枚 ～4/15 　②家庭調査票

　④保健調査票 ・雑巾４枚〆切

・給食当番爪切りﾏｽｸ ・家庭訪問希望〆切

　（ｴﾌﾟﾛﾝ、三角巾） 　→QRｺｰﾄﾞから提出

《宿題》 ・歯みがきセット 《宿題》 《宿題》
・自己紹介カード ・級訓プリント ・級訓画

　※予定は変更される場合があります。前日の連絡をしっかりと聞き、間違いのないようにしましょう。

・タブレット

・１～４限の授業の
　持ち物

４月９日（水）〜４月１７日（木）

スマホケータイ
　安全教室(ﾘﾓｰﾄ)

・色鉛筆、クレパス
　色ペンなど

　　　　環境調査

　　　②パスコード

・タブレット書類〆切

　　　①同意書

4/9（水）

※第１カバン
　週予定表(この紙)
　筆記用具　は、
　毎日持って来る

※半日ジャージ・体操服
で過ごすため、制服不要

・作文「中学生と
　しての抱負」

・自転車通学者のみ
　　　　　　　200円

・自転車通学者は、
　翌日の下校時に
　指導会あり

・教科書類20冊
・教科書ﾁｪｯｸ(桃色)
・自動音声電話の対応
　時間について
・配布物等への生徒名
　写真掲載について
・震度５弱以上の地震
　発生時及び～
・令和７年度の中学校
　入学記念品について
・ﾃﾞｻﾞｲﾝｾｯﾄの販売に
　ついて
・家庭訪問案内
・学校だより
・学年だより
・週予定表(この紙)
・自己紹介カード
・保健封筒
　①記入のお願い
　②家庭調査票
　③記入例
　④保健調査票
・日本ｽﾎﾟｰﾂ振興ｾﾝﾀｰ
　災害共済制度
・総合保険案内封筒
・ﾎｰﾑ＆ｽｸｰﾙ登録
・ICT機器を活用した
　学習指導等について
・児童生徒用情報機器
　等の貸与同意書　兼
　家庭におけるICTの
　学習環境の調査
・生徒用ﾀﾌﾞﾚｯﾄ端末の
　ﾊﾟｽｺｰﾄﾞ設定
・名札（学校保管）
・身分証明書
・アルトリコーダー

自転車通学者のみ
　・許可シール
　・ｽﾃｯｶｰ代封筒

※前期委員会に所属

していない生徒は

ＳＴ後に下校

内側の押印

忘れずに

学校保管教材

国語

・国語便覧

・書写教科書

・漢字スキル別冊

社会

・地図帳

・作業帳

・資料集

・ファイル(紫)

英語

・ファイル(青)

音楽

・音楽教科書

・器楽教科書

・ﾌｧｲﾙ(ｵﾚﾝｼﾞ)

・ﾘｺｰﾀﾞｰ(音楽室)

美術

・教科書

・資料集

・ｸﾘｱﾌｧｲﾙ(緑)

・デザインセット

保健体育

・教科書

・保健体育ノート

・アクティブ中学

家庭

・教科書

・ノート

道徳

・教科書

・ﾌｧｲﾙ(ｸﾞﾚｰ)

ＴＡＣ


