
令和8年度　第１学年　特別時間割　週予定表（４／７ver）
4/10（金） 4/11(土) 4/12(日) 4/13（月） 4/14（火） 4/15（水） 4/16（木） 4/17（金）

新入生受付 ＜配布物＞ 自転車通学外ﾊﾞｽｹ･駐輪場 ジャージ・体操服登校 デザインセット販売 デザインセット販売

朝 　　　　8:00～8:20 下線書類は提出等 8:25 登校・着席 8:25 登校・着席 8:25 登校・着席 8:25 登校・着席 8:25 登校・着席 8:25 登校・着席

式指導　8:35～8:50 読書タイム(生活ＨＢ) 読書タイム(生活ＨＢ) 読書タイム(生活ＨＢ) 読書タイム(生活ＨＢ) 読書タイム(生活ＨＢ) 読書タイム(生活ＨＢ)

ST 廊下整列　8:50 ST 8:35〜8:45 ST 8:35〜8:45 ST 8:35〜8:45 ST 8:35〜8:45 ST 8:35〜8:45 ST 8:35〜8:45

入　場　8:50～9:00 学活 身体測定 学力テスト（国） 学力テスト（社） 歯科検診 金１

1 入学・始業式 ・自己紹介 ※鉛筆２～３本 ※鉛筆２～３本 ・生活ハンドブック

（・学級レク） ・学級レク

学活 個人写真 学活 校内巡り(１２３４) 歯科検診 金2

2 ・学級写真（日直指導） ※視力・聴力検査 ・級訓決め 学活(５６７８) ・生活ハンドブック

退場　9:50～10:00 ・級訓プリント ※めがね、コンタクト (学級写真予備) ・級訓画 ・学級レク

学活 学活 残った時間 知能検査 学力テスト（数） 学活(歯科検診) 金３

3 　　　　10:15～11:00 ・三役アンケート ※鉛筆２～３本 ※鉛筆２～３本 ・時間割発表、教科連絡

・担任自己紹介 ・給食(翌週から開始) ・級訓画代表決め

・学級方針等 学活 学活 校内巡り(５６７８) 学力テスト（理） 金４

4 ・配布物確認 ・学級組織、簡単清掃 ・学年一斉タケトーク 学活(１２３４) ※鉛筆２～３本

・世帯数調査 ・テストの受け方 ・清掃(班、場所など) ・級訓画

・視力測定説明 給食 12:30～13:20 給食12:40～13:20 給食12:40～13:20 給食12:40～13:20 給食12:40～13:20

給食 下校　～11:20 爪切り・歯ブラシ
移動13:25～13:35

学力テスト（英） 金５

5 ※鉛筆２～３本

・感想用紙記入

学年集会(体育館) 委員会 地震避難訓練

6 ・学年職員自己紹介 14：50～15：20

・学年方針など

清掃 清掃なし 簡単清掃 13:20～13:30 簡単清掃 13:20～13:30 簡単清掃 15:35～15:45 簡単清掃 14:25～14:35  15:35～15:45

ST 11:45～11:55 13:30～13:35 13:30～13:35 15:45～15:50 14:35～14:40  15:55～16:00

授業後 自転車通学者　体育館 部活動見学(全員)

　ヘルメット持参 体験入部希望調査

下校　～12:10

〈持ち物〉 〈持ち物〉 〈持ち物〉 〈持ち物〉 〈持ち物〉 〈持ち物〉

・第1カバン(リュック) ・体育館シューズ ・保健封筒〆切

備考 ・筆記用具 ・雑巾４枚 ～4/15 　②家庭調査票

　④保健調査票 ・雑巾４枚〆切 ★通常授業開始

・給食当番爪切りﾏｽｸ ・家庭訪問希望〆切

　（ｴﾌﾟﾛﾝ、三角巾） 　→QRｺｰﾄﾞから提出

《宿題》 ・歯みがきセット 《宿題》 《宿題》
・自己紹介カード ・級訓プリント ・級訓画

　※予定は変更される場合があります。前日の連絡をしっかりと聞き、間違いのないようにしましょう。

→QRコードから提出

・１～5限の授業の
　持ち物

４月９日（木）〜４月１７日（金）

・色鉛筆、クレパス
　色ペンなど

　　　　環境調査

　　　②パスコード

〈持ち物〉4／13(月)

・タブレット書類〆切

　　　①同意書

※半日ジャージ・体操服
で過ごすため、制服不要

・作文「中学生と
　しての抱負」

※視力検査は裸眼も測
定するため、コンタク
ト(保管容器)・眼鏡を忘
れずに用意する。

スマホケータイ
　安全教室(ﾘﾓｰﾄ)

・タブレット

・家庭訪問希望〆切

4/9（木）

※第１カバン
　週予定表(この紙)
　筆記用具は、
　毎日持って来る

・自転車通学者のみ
　　　　　　　200円

・教科書類20冊
・教科書ﾁｪｯｸ(桃色)
・自動音声電話の対応
　時間について
・配布物等への生徒名
　写真掲載について
・震度５弱以上の地震
　発生時及び～
・ﾃﾞｻﾞｲﾝｾｯﾄの販売に
　ついて
・家庭訪問案内
・学校だより
・学年だより
・週予定表(この紙)
・自己紹介カード
・保健封筒
　①記入のお願い
　②家庭調査票
　③記入例
　④保健調査票
・日本ｽﾎﾟｰﾂ振興ｾﾝﾀｰ
・血液検査
　災害共済制度
・総合保険案内封筒
・ﾎｰﾑ＆ｽｸｰﾙ登録
・ICT機器を活用した
　学習指導等について
・Wi-Fi接続手順
・児童生徒用情報機器
　等の貸与同意書　兼
　家庭におけるICTの
　学習環境の調査
・生徒用ﾀﾌﾞﾚｯﾄ端末の
　ﾊﾟｽｺｰﾄﾞ設定
・名札（学校保管）
・身分証明書
・これから学校づくり
・入学祝い金案内
自転車通学者のみ
　・許可シール
　・ｽﾃｯｶｰ代封筒

・自転車通学者は、
　朝雨なら駐輪場へ｡
　翌日の下校時に
　指導会あり。

学校保管教材(案)

国語

・国語便覧

・書写教科書

・漢字スキル別冊

社会

・地図帳

・作業帳

・資料集

・ファイル

英語

・教科書、ノート

・ワーク

・ファイル

音楽

・音楽教科書

・器楽教科書

・ファイル

美術

・教科書

・資料集

・クリアファイル

・デザインセット

保健体育

・教科書

・保健体育ノート

・アクティブ中学

家庭

・教科書

・ノート

道徳

・教科書

・ファイル

ＴＡＣ

・ハードファイル

※後日最終決定版を

配ります。

※前期委員会に所属

していない生徒は

ＳＴ後に下校

内側の押印

忘れずに



令和８年度　第２学年　週予定表【 4/1 現在】 ４月８日（水）〜４月１７日（金）

4/8(水) 4/9(木) 4/10(金) 4/11(土) 4/12(日) 4/13(月) 4/14(火) 4/15(水) 4/16(木) 4/17(金)

～8:30 ｼﾞｬｰｼﾞ体服登校 8:20～30 制服登校・着席 ～8:25 登校・着席 ～8:25 登校・着席 ～8:25 登校・着席 ～8:25 登校・着席 ～8:25 ｼﾞｬｰｼﾞ体服登校 ～8:25 登校・着席

朝 ２年旧組の下駄箱使用 ２年新組の下駄箱使用 ～8:35 読書タイム ～8:35 読書タイム ～8:35 読書タイム ～8:35 読書タイム ～8:35 読書タイム ～8:35 読書タイム

8:30～8:40 8:35～8:45 ＳＴ 　　　　（生活ＨＢ） 　　　　（生活ＨＢ） 　　　　（生活ＨＢ） 　　　　（生活ＨＢ） 　　　　（生活ＨＢ） 　　　　（生活ＨＢ）

ST ２年旧組にてＳＴ 　世帯数調査 〜8:45 ＳＴ 〜8:45 ＳＴ 〜8:45 ＳＴ 〜8:45 ＳＴ 〜8:45 ＳＴ

 8:50 8:50～9:30 9:00～9:50 学活 学活 学力テスト（国） 学活（体育館） 身体測定 金１

1 新任式（リモート） 入学・始業式 　自己紹介 　三役アンケート 　鉛筆２～３本 　林間ガイダンス 個人写真

 9:40 　（２年はリモート参加） 　級訓決め 　実行委員決め 視力検査（教室）

 9:50 9:40～9:50 10:10～10:50 学活 学力テスト（社） 学活 学力テスト（英） 金２

2 　入学式準備確認 学活・ＳＴ 　日直の仕事、ＳＴ 　鉛筆２～３本 　係委員会決め 　鉛筆２～３本

10:40 9:50～10:50 　担任自己紹介 　給食、テスト約束事 作文｢2年生になって｣

10:50 入学式準備 　学級方針 学活 学活 学力テスト（数） 学活（学年解体） 学力テスト（理） 金３

3 10:50～11:30 　教科書配布等 　学級写真 　級訓決め 　鉛筆２～３本 　林間実行委員会 　鉛筆２～３本

11:40 　新学級発表 10:50～ 　級訓 　級訓画 色鉛筆ｸﾚﾊﾟｽ等

11:50 　移動・ＳＴ 　下校 11:40～11:45 学年集会(体育館) 学活 学活 学活 金４

4 11:30～ 　ＳＴ・下校 　学年職員自己紹介 　清掃（班、場所等） 　林間部屋決め 　視力検査、作文続き

12:40 　下校 ＳＴ後 　学年方針等 　教室清掃時の役割決め

給食 　自転車通学者指導会 12:40～13:20 12:40～13:20 12:40～13:20 12:40～13:20 12:40～13:20

13:35 　　　　　（体育館） 学活 金５

5 　林間運営役員会 　時間割発表、教科連絡

14:25 　　　　（２年５組） 　感想用紙記入 　級訓画決め

14:35 学活 地震避難訓練

6 　林間学級スタンツ

15:25

清掃 簡単清掃 13:20～13:30 簡単清掃 13:20～13:30 簡単清掃 15:35～15:45 簡単清掃 14:25～14:35 15:35～15:50

ＳＴ 13:30～13:35 13:30～13:35 15:45～15:50 14:35～14:40 15:55～16:00

委員会 14:50～15:10

新任式 入学・始業式 給食開始(爪切り､歯ﾌﾞﾗｼ) 通常授業開始

入学式準備

保健封筒配付 保健封筒〆切

備考 　家庭調査票 　家庭調査票

　保健調査票(新+旧) 　保健調査票(新+旧) ｼﾞｬｰｼﾞ体服登校

ｼﾞｬｰｼﾞ体服登校 家庭訪問希望〆切 制服不要

制服不要 自己紹介カード提出 級訓プリント提出 雑巾３枚提出 級訓画提出

　※予定は変更される場合があります。前日の連絡をしっかりと聞き、間違いのないようにしましょう。

　ｺﾝﾀｸﾄﾚﾝｽﾞ生徒は、
　保管ｹｰｽ、保存液必要

授業後

スマホケータイ
　安全教室（ﾘﾓｰﾄ）

持ち物

・上靴

・筆記用具

・体育館シューズ

・ｼﾞｬｰｼﾞ体服登校

・制服不要

持ち物

・制服

・筆記用具

（名前ペン）

・カバン忘れない！



令和８年度　第３学年　週予定表 ４月８日（水）〜４月１７日（金）

４／８（水） ４／９（木） ４／10（金） 4/11（土） 4/12（日） 4/13（月） 4/14（火） 4/15（水） 4/16（木） 4/17（金）
朝 8:30登校・着席 8:00までに登校 8:25登校・着席 8:25登校・着席 8:25登校・着席 8:25登校・着席 8:25登校・着席 8:25登校・着席

ジャージ登校・制服不要 家庭学習５科　８～10 家庭学習提出・英語１１ 国語１１ 社会１１ 数学１１ 理科１１

靴は３年の下駄箱使用 ※係の生徒は担当の先生の指示に従う 読書タイム 読書タイム 読書タイム 読書タイム 読書タイム

ST ３年の教室へ ※新クラスの下駄箱 ※回収物確認・生活ＨＢ ※回収物確認・生活ＨＢ ※回収物確認・生活ＨＢ ※回収物確認・生活ＨＢ ※回収物確認・生活ＨＢ

学活 知能テスト 身体測定 学力テスト（社会） 学力テスト（理科） 金１

1 8:50～9:30 8:10～20　ＳＴ 自己紹介 ＨＢ鉛筆２，３本 (ジャージ，体操服， ＨＢ鉛筆２，３本 ＨＢ鉛筆２，３本

新任式 8:20～30　移動 ハーフパンツ)

9:40～入学式準備確認 9:00～50　入学・始業式 学活 個人写真 学活 学活 金２

2 9:50～11:30 10:10～50　学活 日直、ＳＴ、給食、テスト約束事 視力検査 級訓画決め

入学式準備 10:50　下校予定 三役アンケート 残った時間

11:30～12:00 学活 学力テスト(国語) ・作文「３年生になって」 学力テスト（数学） 学力テスト(英語) 金３

3 新クラス発表・移動 学級写真 ＨＢ鉛筆２，３本 ・キャリアパスポート記入 ＨＢ鉛筆２，３本 ＨＢ鉛筆２，３本

級訓決め ・級訓画作成

１２：００下校予定 学活 学年集会(体育館) 学活 学活 金４

4 委員会・係決め 修学旅行スローガン 学級レク

家庭訪問について

給食 12:40～13:20 12:40～13:20 12:40～13:20 12:40～13:20 12:40～13:20
スマホ・ケータイ安全教室 学活 金５

5 学級レク

学活 地震避難訓練

6 修学旅行３日目について

清掃 簡易清掃 簡易清掃 簡易清掃 簡易清掃 15:35～15:50

ST 11:40～11:45 13:30～13:35 13:30～13:35 15:45～14:50 14:35～14:40 15:55～16:00

授業後 自転車通学者指導会(体育館) 委員会(14:50～15:20)

☆給食当番爪切り・マスク ☆めがね、コンタクト ☆雑巾３枚提出〆切り 明日から通常授業 授業で必要な物
☆ジャージ登校 ☆級訓画提出

備考 ☆ピンク色の封筒〆切 ☆制服不要

　①家庭調査票

　②保健調査票

☆家庭訪問希望調査〆切

　

※予定はクラスによって変更される場合があります。前日の連絡をしっかりと聞き，間違いのないようにしましょう。

☆進級おめでとうございます！学習も行事も頑張って，充実の学校生活を送りましょう。その先にはきっと輝かしい未来がみなさんを待っています！頑張れ，白陵健児！頑張れ，3年生！

持ち物
・上靴
・体育館シューズ
・筆記用具
☆ジャージ登校
☆制服不要

持ち物
・制服
・筆記用具
　（名前ペン）
・家庭学習５科
・第１回進路希望調査

※教科書配付
　級訓アンケート配付

※一部の生徒は体育
館の片付け

※自転車通学者はヘル
メットを教室に

学活
三役発表
委員会・係決め


