
2026 年

8 月  活動予定表
日 曜 学校行事予定等 備考（活動場所など）

1 土

2 日

3 月 職員会議等のためなし

4 火

5 水

6 木

7 金

8 土

9 日

10 月 東海大会（三重県 相好サブアリーナ四日市）

11 火

12 水

13 木

14 金

15 土

16 日

17 月 午後学級旗制作期間

18 火

19 水

20 木 午後活動なし

21 金

22 土

23 日

24 月 出校日

25 火

26 水

27 木

28 金

29 土

30 日

31 月

×

新体操部女子
活動予定

×

×

×

休

12：30～15：30

休

休

×

×

（○）

×

×

×

×

12：30～15：30

×

9：00～12：00

休

休

9：00～12：00

休

×

×

休

9：00～12：00

休

休

×

×

休

　※活動予定は変更になる場合があります。変更の場合、部活ごとに連絡があります。

平日練習日 ５日

休日練習日 ０日

大会参加日 未定

最終下校１７：００

☆新体制での活動が始まります。先輩後輩関係なく、いつでも話し合って

よりよい活動ができる集団を目指しましょう。

☆１年生は本格的にリボンを使っていくと思います。少しでも早くリボン

に慣れていけるように、練習の時間を有効活用していきましょう。

☆夏休みは平日午後の練習より練習時間が長いです。リボンや難度の練習

だけでなく、基礎練習やトレーニングをたくさん行いましょう。ここで

頑張った分が今後の演技の出来映えに響きます。頑張りましょう。


