
2026 年

8 月  活動予定表
日 曜 学校行事予定等 備考（活動場所など）

1 土

2 日

3 月

4 火 ハンドコートor3-10教室（9:00-10:30）

5 水 ハンドコートor3-10教室（9:00-10:30）

6 木 体育館全面（9:00-12:00)

7 金

8 土

9 日

10 月

11 火

12 水

13 木

14 金

15 土

16 日

17 月 体育館全面（13:00-16:00)

18 火

19 水

20 木 体育館半面（9:00-12:00)

21 金 体育館全面（9:00-12:00)

22 土

23 日

24 月 全校登校日

25 火 体育館全面（13:00-16:00)

26 水

27 木 ハンドコートor3-10教室（9:00-10:30）

28 金 体育館全面（9:00-12:00)

29 土

30 日

31 月

×

ハンドボール部
活動予定
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○
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　※活動予定は変更になる場合があります。変更の場合、部活ごとに連絡があります。

平日練習日 ９日

休日練習日 ０日

大会参加日 ０日

最終下校１７：００

部活動の

欠席連絡は

こちらのQR

コードから

お願いしま

す。

★新チームが始動します。何事もスタートが肝心

です。一年間戦える体力、技術、精神力を身につ

けていきましょう！

★熱中症対策は、各自でしっかり準備しましょ

う！早寝早起き朝ご飯。睡眠不足は運動の大敵で

す。基本的生活習慣を整えて部活に参加しましょ

う。


