
2026 年

10 月  活動予定表
日 曜 学校行事予定等 備考（活動場所など）

1 木 ４５分授業⑦委員会

2 金

3 土

4 日

5 月

6 火

7 水 ３年合唱コン

8 木

9 金

10 土

11 日

12 月

13 火 ４５分授業⑦委員会

14 水 ⑤⑥体育祭縦割り練習

15 木 体育祭学年練習

16 金 体育祭学年練習予備日

17 土

18 日

19 月 体育祭全体練習

20 火 体育祭全体練習予備日

21 水 白陵祭文化祭

22 木 白陵祭体育祭

23 金

24 土

25 日

26 月 ⑤全校集会

27 火

28 水 白陵祭体育祭予備日

29 木

30 金

31 土
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　※活動予定は変更になる場合があります。変更の場合、部活ごとに連絡があります。

平日練習日 １１日

休日練習日 ０日

大会参加日 ０日

最終下校１７：００

白陵祭練習などが入り、平日の部活動で時間が限られるからこそ、自分・仲間・チー

ムのために部活動の時間を有効に使いましょう。勉強と行事、部活動に全力で集中でき

る体調管理を心がけましょう。

秋の大会に向けて、サインプレーの精度を高める判断力・走力・打力、そして失点を

減らすスローイング・指示・守備力をそれぞれを高めていきましょう。レベルを高める

ため自分のプレーを振り返り、改善するために野球ノートを記入・提出をしましょう。


